






و آموزش پزشكي آ

ز عال حت شا ت، مشاور محترم عالي وزير ت

راهبريشوراي 

دفتر وزارتي:تشكيل جلسات 

وزير محترم بهداشت، درمان و: رئيس•

اشا بهداشتمعاون محترم : دبير•

ا:اعضا• هداشتش ت زا ن ا معاونين وزارت بهداشتشوراي : اعضا•
بهداشت  محترم 



شتش

غير واگيرهاي ي 

شوراي راهبرينمايندگان شت، 

كميته اجرايي
ا ل ل اشفتشك ن ا معاونت بهداشدفتر :تشكيل جلسات 

معاون محترم بهداشت  :رئيس•

دفتر مديريت بيماريمدير كل : دبير•
 
معاونت بهداششوراي مديران : اعضا•



غيرواگيرغيرواگير

غيرواگيري هاي 

غيرواگيرهاي ديريت بيماري  ري بي يرييري يروا

دبيرخانه كميته اجرايي
جلسات• بيماريهاي:تشكيل مديريت غدفتر غدفتر مديريت بيماريهاي :تشكيل جلسات 

مديريت بيماريمحترم دفتر مدير كل  :رئيس•

گروه ها و كارشناسان دفتر مدروساي  :اعضا• يا ررو ن ر و رو





ان رساني 

((

شتشت

گ اطلاعكا اطات ت ا ارتباطات و اطلاع كارگروه
ا ل ل طك ا ك مركز روابط عمومي:تشكيل جلسات •

ط• تا گئ(اشتزا كا كارگروهرئيس (بهداشت عمومي وزارت روابط •
بهداشتعمومي معاونت روابط •
ن• عابط نتهاابط بهداشعا ت زا وزارت بهداشمعاونتهاي روابط عمومي رابطين •
كل فناوري اطلاعات وزارت بهداشتاداره •
هايدفتر• بيماري غيرواگيرمديريت غيرواگيرمديريت بيماري هاي دفتر 
مديريت شبكه  مركز •
بهداشتساير• وزارت ي سازمانها ي وزارت بهداشت  ساير سازمانها
مرتبط حسب ارتباط موضوعينهادهاي •



 رساني

رسانياطلاع  پايگاهخبرگزار ها و  و ر ز يبر يعپ ر

از صدا و سيما توسط سخنگوي  "فشار خون بالا

نامه نامه

بسيج "ه و ستاد برگزاري نماز عيد فطر با موضوع 

اطلاع و خون فشار كنترل ملي بسيج برنامه اجراي ت اجراي برنامه بسيج ملي كنترل فشار خون و اطلاع ت

ارتباطات و اطلاع كارگروهرح وظايف 

فعاليتها از طريق صدا و سيما، رسانه ها ، خ رسانيطلاع  يع رر ي و ريق ز ه ي

بسيج ملي كنترل ف"هماهنگي جهت اعلام برنامه هاي  عيين شدهش

برنشكيل اجراي طول در مصاحبه و مطبوعات ميزگرد مطبوعاتي و مصاحبه در طول اجراي برنشكيل ميزگرد

ر  جرايدماهنگي درج بيانيه ، عناوين روزشمار در  ر روز وين ي بي رج يي جر

نماز جمعه هاي خطبهجهت اختصاص موضوع ماهنگي  خ فشا ل كنت ته("ل ك )ض )موضوع مصوب كميته("لي كنترل فشار خون 

مراسمماهنگي اجرايي ستاد جهت)ره(امامارتحالبا جهت) ره(امام  ارتحالبا ستاد اجرايي مراسم ماهنگي 
ساني در اين خصوص



ا(انلا )ا )ادامه(رسانيلاع 
ر خون بالا در سيماي سراسري و استاني

ا ش ط ت ش غا ل ت ا )گر هاي تبليغات شهري توسط شهرداري)گ

وزشج اطلاع رساني و تهيه و تدوين محتواي آموزش  ي و ن و و ه و ي ر ع ج

و چاپ آنها بر اساس محتواي تهيه شده ) ر مواد آموزشي

كميتهكارگروه در تصويب اجرائيو اجرائيو تصويب در كميته  كارگروه

ف ظا گش اطلاكا اطا ت ا ارتباطات و اطلا كارگروهشرح وظايف 
هماهنگي پخش برنامه هاي شاخص بسيج ملي كنترل فشار•

ثانتت شگ(ا ا ن ا خش جهت پخش از نمايشگ(در مدت زمان بيست ثانيه  تيزرتهيه •

آموزش جهت طراحي بسيج كارگروههمكاري و هماهنگي با • ب ي و روري جر ب ي ر ه وزش

، بروشور و ساير بنرپوستر، (مواد آموزشي مورد نياز طراحي •
سط هت گ زشكا آ آموزش كارگروهتوسط 

برنامه• اجراي براي نياز مورد بودجه و عملياتي برنامه كتهيه برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اجراي برنامه كتهيه

ييتهيه گزارش عملكرد كار گروه و ارائه به كميته اجرايي • جر ي ب ر و رو ر ر رش ز هي



جمعيته، 

درمانگروه كار  نرور ر
دفتر معاونت:تشكيل جلسات 

)كارگروهرئيس (درمان وزارت بهداشت معاونت •

)الاختيارنماينده تام (پرستاري وزارت بهداشت معاونت •

)الاختيارنماينده تام (مامايي وزارت بهداشت دفتر •

)الاختيارنماينده تام (غذا و دارو سازمان •

دفتر سلامت خانواده، غيرواگيرمديريت بيماري هاي دفتر •
تو مدارس و مركز مديريت شبكه حوزه معاونت بهداشت   ا به ت و م وز ب يريت م ز مر و ارس م و



ن  ن  
لتي و خصوصي

ههاي عمومي و دولتي دانشگاهها
خش دولتي

درمانگاههاي عمومي و تخصصي بخش 

 بخش دولتي و خصوصي
و تصويب در كميته اجرائي  كارگروهمه  رو ير جر ي ر ويب و

درمان كارگروهشرح وظايف  يف  روشرح و ن ر رم
و بخش دول 2تهيه راهنماي درمان موارد ارجاع به سطح •
ساماندهي گروههاي شناسائي در بيمارستانها و درمانگاه•
ساماندهي گروههاي مراقبت و درمان در مراكز درماني بخ•
2تهيه راهنماي همكاري بخش هاي خصوصي در سطح • ح ر ي و ي ش ب ري ي ر هي
و د مطبهاساماندهي گروههاي شناسائي در بيمارستانها، •

خصوصي
فراخوان براي جلب همكاري پزشكان متخصص درتهيه •
برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اجراي برنامتهيه • برهي ي جر ي بر ز ي ور ج بو و ي ي بر
به كميته اجرايي وارائهتهيه گزارش عملكرد كار گروه •



)  يار)ا

جامعه، تغذيه بهبود دفتر سلامت،  ارتقاء سلامت، دفتر بهبود تغذيه جامعه، ارتقاء
رواني، اجتماعي و اعتياد، مركز مديريت 

ت

)الاختيارده تام 

گ زشكا آ آموزش كارگروه
دفتر معاونت:شكيل جلسات 

)كارگروهرئيس (آموزشي وزارت بهداشت معاونت 

ن اشا ا ن(ا ا الاختان الاختيتام نماينده (پرستاري وزارت بهداشت معاونت 

هايدفتر بيماري وغيرواگيرمديريت آموزش دفتر ، ، دفتر آموزش وغيرواگيرمديريت بيماري هاي دفتر 
سلامت خانواده، جمعيت و مدارس، دفتر سلامت رفتر 

بهداشتو مركز سلامت محيط و كار حوزه معاونت شبكه  وب وز ر و ي ز ر بهو

نمايند(ايران صدا و سيماي جمهوري اسلامي سازمان 



زش  زش
ران مبتلا به فشار خون و خانواده افراد 

آموزشيوين محتواهاي 

و تصويب در كميته اجرائي  كارگروهراي برنامه 

اجرايي

ف ظا گش زكا آ آموز كارگروهشرح وظايف 
تهيه محتواهاي آموزشي براي افراد سالم و بيما•
بالابه فشار خون مبتلا     

سازمانهاهماهنگي با واحدهاي آموزشي  •

با كار گروه ارتباطات جهت تهيه و تدوهماهنگي •

برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اجرتهيه •

تهيه گزارش عملكرد كار گروه و ارائه به كميته ا•



)كارگروهرئيس (ت 

)لاختيار

)الاختيارم 

معاونت حوزه  غيرواگيرديريت بيماريهاي  رر ور

انكا شت گروه پشتيباني كار گ
دفتر معاونت:تشكيل جلسات 

توسعه مديريت و منابع وزارت بهداشتمعاونت 

الانماينده تام (درمان وزارت بهداشت معاونت 

نماينده تا(غذا و دارو وزارت بهداشت معاونت 

مركز مديريت شبكه، دفتر مدمعاونت اجرائي،  ي رر ر ز ر
بهداشتبهداشت وزارت 



اني ان
ه

پزشكيديجيتال گوشي با همراه اي عقربه يا يا عقربه اي همراه با گوشي پزشكي   ديجيتال

براي تامين منابع لازم براي ...)  هاي داروئي و  مي

نياز ورد 
نامه

جراي برنامه
و تصويب در كميته اجرائي كارگروهنامه 

يي

ف ظا گش اكا شت پشتيبا كارگروهشرح وظايف 
برآورد تامين مالي و هزينه هاي لازم براي اجراي برنامه

نيازتامين مورد ترجيحا(تجهيزات فشارسنج دستگاه دستگاه فشارسنج ترجيحا(تجهيزات مورد نياز تامين 
)و ساير موارد مورد نياز

، شركتخيرين(هاي احتمالي  اسپانسرجست و جوي   يپ
جراي برنامه 

تامين منابع لازم جهت چاپ و تكثير مواد آموزشي مو 
نقليه مورد نياز در اجراي برن وسايطو پشتيباني تامين 

و هماهنگي جهت تامين تداركات لازم در اجپشتيباني  يي
تهيه برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اجراي برن
ييتهيه گزارش عملكرد كار گروه و ارائه به كميته اجرايي جر ي ب ر و رو ر ر رش ز هي



اع تماعيت

دفتر سلامت خانواده، جمعيت و مدارس حوزه معاونت 

شهرداري، شوراي هاي بيمه گر،  جامعه پزشكي، سازمان 

تكا ا ها كت شا گروه مشاركت هاي اجتكار گ
وزارتيدفتر :تشكيل جلسات •

گئ(الشا )كا )كارگروهرئيس (عالي محترم وزير مشاور •

)الاختيارنماينده تام (فرهنگي دانشجوئي و معاونت • وو ي يو رمر

، مركز مديريت شبكه و دغيرواگيرمديريت بيماريهاي دفتر •
بهبهداشت 

بسيجنظام پزشكي، (سازمانهاي مرتبط نهادها و نمايندگان • ها، استان .......)عالي استان ها، .......)عالي

)الاختيارنماينده تام (المللاداره كل همكاريهاي بين •



ا اعكت ت ا اجتماعي  كتهاي
بالابسيج ملي كنترل فشار خون "ر اجراي 

و تامين “ بسيج ملي كنترل فشار خون بالا “در اجراي 

بالاي كنترل فشار خون 

اجتماعيو امكانات به دست آمده از طريق مشاركت هاي آ

اجرائيو تصويب در كميته  روه يرو ر ويب يو جر

و تصويب در كميته اجرائي روه

ف ظا گش ككا شا مشارك كارگروهشرح وظايف 
جلب حمايت سازمان هاي دولتي و خصوصي جهت مشاركت در

جهت مشاركت د خيرينحمايت سازمان هاي مردم نهاد و جلب  لزوممنابع در صورت 

بسيج ملي"نظارت بر عملكرد سازمان هاي همكار حين اجراي 

ثبت و شناسائي جهت ساماندهي نيروها و كارگروههماهنگي با 

كارگرتهيه برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اجراي برنامه  بر ي جر ي بر ز ي ور ج بو و ي ي بر رهي ر

كارگرتهيه برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اجراي برنامه 
تهيه گزارش عملكرد كار گروه و ارائه به كميته اجرايي



ماريماري

بهز سلامت محيط و كار حوزه معاونت بهداشت و وز ر و ي ز

ثبتكار و شناسايي بيماگروه بيماگروه شناسايي و ثبت كار 
جلسات بهداشتدفتر:تشكيل معاونت معاونت بهداشتدفتر :تشكيل جلسات 

، مركزغيرواگيرمديريت شبكه، دفتر مديريت بيماريهاي مركز • ز ير ريه بي يري ر ب يريري زيرو ر
)الاختيارنماينده تام (درمان معاونت •
)الاختيارنماينده تام (پرستاري معاونت •
)الاختيارنماينده تام (دانشجوئي معاونت •
)الاختيارنماينده تام (آموزشي معاونت •
)الاختيارنماينده تام (تحقيقات و فناوري معاونت •
)الاختيارنماينده تام (مركز اطلاعات و فناوري•
)الاختيارنماينده تام (نظام پزشكي سازمان •
)الاختيارنماينده تام (جامعه پزشكي بسيج •

گا لاا ا ا اآ اا الا )الاختيارنماينده تام (آزاد اسلاميدانشگاه •



ا ت ث ايي و ثبت بيماري  ا
راي اجراي برنامه و استفاده از 

مهمه
رگير در برنامه 

ا ف ظ ا فا جهت استفاده از ظرفيت هاي ا

گ و تصويب در  كارگروهجراي برنامه 

 اجرايي

ف ظا گش اكا شنا شناسا كارگروهشرح وظايف 
رآورد و سامان دهي نيروي انساني مورد نياز بر
برنام بهينه اجراي براي شبكه نظام ظرفيت همه ظرفيت نظام شبكه براي اجراي بهينه برنامهمه
دوين و اجراي برنامه آموزش نيروي انساني در

ا گ گا اكا ا ا ك شا مشاركت هاي اجتماعي ج كارگروههماهنگي با 
داوطلبي موجود جهت اجراي برنامه 

هيه برنامه عملياتي و بودجه مورد نياز براي اج
كميته اجرائي

هيه گزارش عملكرد كار گروه و ارائه به كميته



ا ت ث ه(ا )ادا )  ادامه(ايي و ثبت بيماري
آنو ابلاغ 

 ثبت كليه اقدامات انجام شده در 
شدهون انجام مجازي هاي آموزش و و آموزش هاي مجازي انجام شده  ون

 هاي به دست آمده از بسيج ملي 
 سلامت 

كنترل بالافشارخوني بالا فشارخوني كنترل 

ف ظا گش اكا شنا شناسا كارگروهشرح وظايف 
تدوين راهنماي غربالگري فشار خون بالا و•

طراحي سامانه الكترونيك مورد نياز جهت•
مراقبت شروع و شناسائي فشارخوراستاي شناسائي و شروع مراقبت فشارخوراستاي

آموزش كارگروهدر هماهنگي با 

طراحي ساز و كار مناسب براي انتقال داده•
بالا به سامانه الكترونيك فشارخونكنترل  ونرل ير رو ب ب

ملي• بسيج اجراي بندي زمان جدول تدوين جدول زمان بندي اجراي بسيج مليتدوين



)تيار

دفتر آموزش و ارتقاء سلامت حوزه ، يرواگير ر وزرو ر و وزش ر

اكا زش ا ش ا گروه پايش و ارزشيابيكار گ
معاونتدفتر :شكيل جلسات 

)كارگروهرئيس (تحقيقات و فناوري معاونت 
)الاختيارنماينده تام (معاونت آموزشي 

)الاختيارنماينده تام (وزير عالي محترم مشاور 
الاختنماينده تام (المللاداره كل همكاريهاي بين 
)الاختيارنماينده تام (مركز تحقيقات سلامت

غيمديريت شبكه، دفتر مديريت بيماريهاي مركز  ز ير ه ر ر ر ب ر
بهداشتمعاونت 



ا زش ا ش و ارزشيابي ش

الملليين 

ف ظا گش شكا ا پايش كارگروهشرح وظايف 

بيتدوين پروتكل پايش و ارزشيابي ي رز و يش پ ل پرو وين

تدارك براي انجام ارزشيابي خارجي و كسب اعتبار بي

گزارش اوليه

ارزشيابيگزارش نهائي اجراي برنامه و نتيجه 

انتشار گزارش نهايي   



و پزشك علوم انشكده علوم پزشكي وانشكده
درمانيشتي درمانيشتي

دانشگاه دا/ساختا دا/ساختار دانشگاهي 
بهدا خدمات بهداخدمات



تان ش ستاني و شهرستانيتان

ي دانشگاه آزاد

دانشگاه ا ا ا/تاد اس/ستاد اجرايي دانشگاهي 
)رئيس ستاد(رئيس دانشگاه يس يسر ر
)دبير ستاد(معاون بهداشت

ير  :اعضاءير 
فرماندار /نماينده استاندار

نماينده نيروي انتظامي
پرستاري/پرستاري و مامايي، بهداشت و رييس دانشكده پزشكي

حراست/ين دانشگاه معاون
مدير گروه مبارزه با بيماري ها 

مدير گروه آموزش سلامت معاونت بهداشت
ماينده صدا و سيمان

مربوطهرييس بسيج جامعه پزشكي شهر 
ا ا ساير اعضاء حسب موردا



تان ظائف(ش )ش )شرح وظائف( و شهرستاني

ين و دانشجويان و فارغ التحصيلان دانشكده هاي پزشكي، 

بهداشتيشناسان بهداشتي شاغل در حوزه دانشگاه هاي علوم 
ها طهان مربوطهانجمن هاي و ي 

آموزشي 

انشگا ا ا تان/تا ا استاني/ستاد اجرايي دانشگاهي 
اعضاءتهيه و ابلاغ براي 

سازماندهي نيروي انساني اجراي طرح متشكل از افراد داوطلبي
بهداشت، پرستاري و مامايي ، در تيم هاي سه نفره 

سازماندهي بهورزان، مراقبين سلامت ، ماماها ،كاردانان و كارش
تاندا ا ا اهنگ اندا/ه تانف ا كل ات ادا ها ا از سازمان ها و ادارات كل استانيو فرماندار /هماهنگي با استاندار

دريافت و تكثير پرسشنامه ها و فرم هاي ارجاع و ساير مطالب آ
برنامه اجراي نياز مورد تجهيزات و لوازم مواد تأمين مواد، لوازم و تجهيزات مورد نياز اجراي برنامه  تأمين

ابلاغ برنامه اجرايي كار به شبكه هاي بهداشت و درمان تابعه



تان ظائف(ش )ش )شرح وظائف( و شهرستاني
 به رايانه، پالايش و پردازش داده ها و تحليل اطلاعات 

پرسشنامه هاي كاغذي و اطمينان از /زش و تحويل نرم افزار
جيتاليجيتالي

و انجام اقدامات نمادين براي جلب مشاركت و بالا بردن 

ن 
معاونت بهداشتي ( و گزارش به ستاد كشوري اجرايي برنامه 

انشگا ا ا تان/تا ا استاني/ستاد اجرايي دانشگاهي 
تنظيم برنامه زماني براي تكميل پرسشنامه ها، ورود داده ها•
هماهنگي با پزشكان خصوصي داوطلب مجري برنامه و آموز•

ديج دستگاههاي يا گوشي و فشارسنج هاي دستگاه سلامت دستگاه هاي فشارسنج و گوشي يا دستگاههاي ديجسلامت
ريزي تبليغاتي و اطلاع رساني براي مشاركت مردم و-رنامهب•

حساسيت مردم نسبت به بيماري فشار خون بالا
تنظيم و اجراي برنامه انتخاب و آموزش ناظرين و پرسشگرا•
نظارت دقيق بر روند اجراي برنامه و ارائه بازخورد به محيط•

)وزارت)وزارت
هماهنگي با ستاد اجرايي برنامه در سطح كشوري•



رماز توجه تان متشکرم وج ز


